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Cena Dar roka

v Europskom roku dobrovolnictva

Riadit sa aj rozumom, aj srdcom

Nielen v tomto, Eurépskom roku dobrovolnikov, ale
aj v predchadzajucich rokoch pésobili v nasich ¢lenskych,
spolupracujucich i partnerskych mimovladnych organi-
zaciach stovky, zvacsa neznamych dobrovolnikov. V tejto
hektickej dobe sme vSak mnohokrat ani nemali moZnost
ich blizSie spoznat, boli sme vsak svedkami vysledkov ich
dobrovolnickej ¢innosti. Vieme velmi dobre, Zze vyznam
ich skutkov a ich ciel pomahat postihnutym, chorym, osla-
benym a znevyhodnenym ludom zit d6stojne a plnohod-
notne, je naozaj obrovsky. Preto sa Slovenska humanitna
rada uz dlhé roky usiluje vyzdvihovatich, verejne im vzda-
vat Uctu a aspon moralne ocenovat, hoci dobrovolha po-
moc bliznym bola a je pre va¢sinu z nich samozrejmostou
¢i dokonca mravnou povinnostou. O niektorych z tychto
vzacnych ludi sme sa dozvedeli od navrhovatelov na ich
moralne ocenenie. Tie najlepsie z najlepsich humanitnych
skutkov aj tohto roku vyhodnotila 11-¢lenna ¢estna komi-
sia Slovenskej humanitnej rady.

Ivan Sykora, prezident SHR pri prejave v Zrkadlovej sieni Prima-
cidlneho paldca, 15. juna 2011.

Nasim zédmerom bolo a je prostrednictvom Ceny Dar roka
dalej rozvijat tradiciu mordlneho ocenenia jednotlivcov za vy-
znamné ¢iny ludskosti, solidarity, aj za hrdinstvo vykonané pri
zachrane ludského Zivota. Chceme nadalej upriamovat pozor-
nost verejnosti aj na spoloc¢nosti, ktoré Uspesne rozvijaju viastné
programy podnikovej filantropie.

Nadisla opat chvila verejného podakovania ako jednotlivym
darcom, tak aj sponzorom. Niektorf z nich pomohli fudom od-
kdzanym na podporu a pomoc svojimi radami, inf sluzbami ¢i
dobrymi ndpadmi, dalsi materidlnymi alebo finan¢nymi darmi.

Vietci vsak pomdhali adresne, konkrétnym ludom, ktori naozaj
opravnene ziadali a aj potrebovali podporu a pomocné ruky.
Pravdou je, Ze s humanitnymi skutkami sa ruka v ruke rozvija aj
dobrovolnictvo na Slovensku, ¢o nas velmi tesi.

Opakovane sme sa opét presvedcili, ze ¢estnd komisia pri
schvalovani ocenenf starostlivo zvazovala obsah kazdého navrhu
na ocenenie a pristupovala ku vietkym rovnako a nezaujate. Bolo
to vak tazké rozhodovanie, lebo vietky navrhy na ocenenie boli
velmihodnotné, vyznamné a zaslUZia si verejnu pozornost.

Mili nasi priatelia,

neostdva mi iné, nez zdéraznit, Ze vdaka tomuto fudskému
dobruy, ldske k cloveku a vzdjomnému pochopeniu sa Zivot nielen
niekolkych jednotlivcov, ale aj nasej spolocnosti naozaj stdva lepsim.
Zial, musim konstatovat, Ze ludskost, ktorti oprdvnene vyzdvihujeme,
nebyva vZdy v sti¢asnosti samozrejmostou. Naopak, az prilis casto
ju zatieriuje zloba, neprajnost, zdvist, nepochopenie, arogancia,
hrubost a brutalita. O to viac si treba vdzit takych ludi, akych dnes
ocenime, pre ktorych st porozumenie, priatelstvo, sudrznost, dobré
medziludské vztahy a vzdjomnd pomoc prvoradymi hodnotami.
Verim, Ze priklady dnes ocenenych ludi budd medzi obéanmi Slo-
venska rezonovat a pre mnohych sa stand inspirdciou ako by mohli
pomdhat inym, ktori pomoc potrebuji. Dufam, Zze mnohi, ktorym
slovo dobrovolnictvo nieco hovori, si budi viac vsimat svoje okolie,
aj starosti a trdpenie inych a Ze sa budt zamyslat aj nad vyznamom
solidarity v spolocnosti a nad cestou, ktord vedie k spravodlivejsej a
mudrejsej spolocnosti, v ktorej sa ludia riadia zdravym rozumom, ale
aj srdcom. Dakujem Vdm za pozornost

Uryvok z prejavu Ilvana Sykoru, prezidenta SHR
v Bratislave, 15. juna 2011

Ucastnici sldvnostného odovzddvania oceneni Dar roka 2010




HUMA,

Mnohostranna pomoc hendikepovanym

Peter Mikuldsik, nositel'Ceny ar roka 2010 v sldvnostnej chvili
prevzatia ceny z ruk prezidenta SHR, Ivana Sykoru.

Hlavny laureat a nositel' ceny Dar roka 2010 - Peter Mi-
kulasik z Kezmarku, je ¢len slovenskej pobocky Zvrchova-
ného radu Maltézskych rytierov a predseda Zdruzenia pre
zachovanie jazdeckého Sportu vo Vysokych Tatrach a Me-
morialu Z. Bornemiszu. Poéas celého roka 2010 vykonaval
viacero aktivit v prospech hendikepovanych ludi.

Napriklad, z médii sa dozvedel o slovenskom obcanovi, kto-
rému v Prahe v zime omrzli nohy. Rozhodol sa pomoct mu, hoci
ho predtym nepoznal. Ked'sa s nim stretol, bol ocividne v zlom
zdravotnom stave. Postaral sa o jeho prevoz do popradskej ne-
mocnice, ¢im sa vlastne nepriamo podielal na zachrane jeho
Zivota. Po lieceni tohto muza dosiahol suhlas Uradov na jeho
umiestnenie v domove socidlnych sluZieb v PreSovskom kraji.

Aj dalsie jeho aktivity bolizamerané na zlep3enie Zivotnych
podmienok inych zdravotne postihnutych ludi, najmé takych,
ktori Zili v socidlne slabych pomeroch. Konal tak bez ohladu na

Cena Dar roka 2010 v kategorii pravnické osoby

ich rasu ¢i ndbozenské vyznanie. Jeho humanitné aktivity vyvr-
cholili vlani v predviano¢nom obdobi na beneficnom poduijati,
na ktoré sa mu podarilo zabezpecit i vystupenie ,slovenského
Armstronga” — Petra Ondria a tak na toto beneficné podujatie
prilakat naozaj vela Ucastnikov. Jednou z jeho humanitnych ak-
tivit bola i benefi¢nd zbierka obrazov slovenskych vytvarnikov
na ich vydraZzenie. Z vytaZku tejto drazby sa mu podarilo ku-
pit vodiace psy pre niekolkych nevidiacich a slabozrakych fudi.
Dalsie jeho finan¢né a materidlne dary smerovali, napriklad,
onkologicky chorym detom, do domovov socidlnych sluzieb
pre deti, ako aj pre dospelych ludi Zijucich v krizovych centrach,
dalej aj do dennych staciondrov, na hipoterapiu telesne a zdra-
votne postihnutym fudom, vsetko do vychodoslovenskych re-
giénov. ,Za uvedené humanitné skutky si plne zaslizi morélne
ocenenie a titul Hlavny laureat a Cenu Dar roka 2010, uviedol
Ivan Sykora, prezident SHR, ktory bol navrhovatefom P. Mikula-
Sika na ocenenie.

Vipredu vilavo Peter Mikldsik, novy Hlavny Lauredt ceny Dar roka
2010 vedla nositelov mimoriadnej ceny Dar Zivota 2010.

Vzacny priklad firemnej filantropie
a spolahlivého partnerstva

Cenu Dar roka 2010 v kateg6rii prdvnické osoby prevzala
zdstupkyna TESCO Stores, a.s., Olga Hrnciarovd.

TESCO Stores — Neziskovy fond (dnes Nadacia TESCO)
v roku 2010 spolu so Slovenskou Humanitnou radou, svo-
jim tradi¢nym partnerom, zorganizovala uz 9. ro¢nik via-
nocnej zbierky ,Pomdzte spolu s nami”, v ktorej sa podari-
lo vyzbierat spolu 86 306, 52 € pocas Styroch adventnych
vikendov, s pomocou dobrovolnikov z 29 neziskovych or-
ganizacii.

Dobrovolnici zbierali peniaze od kupujucich do mobilnych
pokladniciek v 40 obchodoch Tesco. Bola to vskutku Uspesna
zbierka. Aj ked' jej organizacia si vyZiadala vela Usilia a aj urcité
naklady, spolupracujice neziskové organizacie sa na fu vel-
mi dobre pripravili. Aj napriek tomu, ze dnes sa Setri kazdym
eurom, ludia sa prejavovali slachetne a ochotne prispievali
do mobilnych pokladniciek. Bolo to tak aj vdaka Ustretovému
prostrediu a zamestnancom zucastnenych obchodnych do-
mov TESCO. Cenime si aj to, Ze dlhodobym cielom spolo¢nosti
Tesco je pomahat ludom v nidzi, a preto Neziskovy fond Tesco




(dnes uZ Naddacia TESCO) chce aj nadalej pokracovat v organi-
zovani zbierok pocas tohto roka 2011. Aj v sicasnosti poskytuje
Sirokému spektru neziskovych organizacii na Slovensku kazdo-
ro¢ne moznost podielat sa na ziskavani finan¢nych prostried-
kov prostrednictvom zbierok v obchodoch Tesco. Zakaznici
obchodov TESCO pred minulorocnymi vianocnymi sviatkami
aj sami uvitali moznost prispiet niektorej neziskovej organizacii,
ktorl poznaju a ktorej chcl pomahat. Aj tymto spdsobom sa
Uspesne rozvija dobrovolnictvo na Slovensku, ale aj dobrocin-
nost vietkych obcanov, ktorf do zbierok prispeli. Za spolahlivost
a Ustretovu spoluprdcu na priprave zbierky, ako aj pocas jej ko-
nania, si spolo¢nost TESCO istotne zasluzila ndvrh na moralne
ocenenie - Hlavny lauredt na Cenu Dar roka 2010 v kategorii
pravnické osoby. NemozZno nespomenut aj pomoc spolo¢nos-
ti TESCO formou materidlnych darov, napriklad, textilnych vy-
robkov, ktoré putovali prostrednictvom Slovenskej humanitnej

rady, ale aj Slovenskej katolickej charity do réznych neziskovych
organizacif pre deti i dospelych, ktori pomoc potrebovali. Cast
tychto prostriedkov spolo¢nost TESCO venovala aj na odstraro-
vanie nasledkov povodni na Slovensku. Ako vieme, partnerom
spoloc¢nosti TESCO je tieZ i organizécia OSN na pomoc detom
na celom svete - UNICEF. Pre deti sveta Zijuce v chudobe po-
skytla spolo¢nost TESCO vy3e 128 tisic eur, ktoré boli rozposlané
prostrednictvom slovenskej pobocky UNICEF. Velmi si cenime
sponzorstvo spolo¢nosti TESCO tykajuce sa aj velmi Uspesného
celoslovenského podujatia Beh pre Zivot, ktoré je taktiez spo-
jené s kazdorocnou celoslovenskou zbierkou, venovanou na
kipu modernych pristrojov na vyskum rakoviny. Nemd&Zzeme
uviest vietky socidlne a charitativne aktivity spolo¢nosti TESCO,
pretoZe by vznikol velmi dihy zoznam, za ktorym je viak vzdy
spolahlivy, solidarne citiaci partner.

Konto zachrany zivota

Specialna zachranna kynlogicka sluzba, ktora pracuje
na dobrovolnickej baze ako obcianske zdruzenie, ktoré
vedie Alexander Berek v obci Nyrovce v Levickom okrese,
ma toho za rok 2010 skutocne vela na konte zachrany Zi-
vota, solidarity a dobrovolnej pomoci. Nemozno tu vsak
vynechat ani Stvornohych ¢lenov tohto zachranarskeho
timu, $pecialne vycvi¢enych psov na vyhladavanie strate-
nych a ohrozenych oséb.

A. Berek pomahal spolu so svojim timom a so svojimi psami
po vlanajsom zemetraseni aj na Haiti, kde nasli pod zricanina-
mi mnoho mftvych, ale aj Zivych. Boli tiez medzi prvymi, kto-
ri vlani odisli do Madarska pocas ekologickej katastrofy v obci
Kolontar a Devecser zachranovat udi a ich majetky, kde vy-

Na obrdzku Alexander Berek, riaditel Obcianskeho zdruZenia,
Specidlnej kynologickej zdchrannej sluzby pri prevzati mimo-
riadnej ceny Dar Zivota 2010.

konali doslova obriu pracu. Navyse, hoci byvaju vacsinu roka
zaneprazdneni vyhladdvanim stratenych oséb, nasli si ¢as a nav-
stivili aj madarské zachrdnené rodiny, ktoré sa po ekologickej
katastrofe zotavovali na Donovaloch. Svedcia o tom aj pocet-
né listy vdaky, ktoré dlho po tejto smutnej udalosti prichadzali
do dedinky Nyrovce. Zohrany kolektiv zachrandrov a ich dobre
vycvi¢enych psov ma ¢oraz vacsi kredit doma i v zahrani¢i. Po-
mahali fudom aj pocas vlanajsich povodni na Slovensku a v mi-
nulosti hladali aj nezvestnych banikov po banskych nestastiach,
ale aj nezvestnych pasazierov po leteckych havaridch. Za dob-
rovolné zachranné skutky vykonané v roku 2010 ich redakcia re-
gionalneho tyZzdennika Pohronie navrhla na mimoriadnu cenu
Dar zivota 2010.

Na obrdzku je Mgr.Art. Igor Bdzlik, ¢len Predsednictva SHR, hu-
dobny skladatel a interpet, ktory umocrioval sldvnostnd ndladu
v sieni hrou na klaviri.



Velka investicia v prospech deti s cukrovkou

Sklenené plastiky , Tri oriesky” pre Lauredtov ceny Dar roka 2010.

Slovenské elektrarne, a.s., Bratislava, Lauredt ceny Dar
roka 2010, svojim solidarnym pristupom k chorym a zdravot-
ne postihnutym detom, prispeli ku skuto¢nému skvalitneniu
ich Zivota tak, ze v roku 2010 poskytli vyse dvestotisic eur na
rekondi¢no-liecebné pobyty detskych pacientov s cukrovkou
v Liptovskom Jane. Slachetnost, cit, ochota podat pomocnu
ruku inym, ktori pomoc potrebuju, su charakteristické vlast-
nosti aj samotného P. Ruzziniho, generdlneho riaditela Sloven-
skych elektrarni. Za Slachetny skutok v podobe finan¢ného
daru v roku 2010 Vybor Detskej a zékladnej organizacie Ruza pri
ZDS v Ruzomberku navrhol Slovenské elektrarne na najvyssie
ocenenie - Cenu Dar roka 2010.

Ucinna pomoc pacientom, rodine v krize,
aj obyvatelom Handlovej pocas povodni

Pavel Cimerman pri prevzatititulu Lauredt Daru roka 2010.

Pavel Cimerman, koordinator slovenskych humanitar-
nych projektov Adventistickej agentury pre pomoc a roz-
voj (ADRA) v Banskej Bystrici, ziskal titul Laureat ceny Dar
roka uz viackrat. Za minuly rok to viak bolo na zéklade az
troch réznych néavrhov.

Napriklad, aj za to, Ze 25. novembra 2010 zabezpedil pre ge-
riatrické oddelenie FNsP v Banskej Bystrici dar - 50 zanovnych,
ale uz vyradenych hydraulicky polohovatelnych posteli z ne-
mocnice v Rakusku. Ako sédm povedal: ,KedZe ADRA je medzi-
narodna humanitarna organizacia a ma zastupenie aj v Rakusku,
vzdy, ked sa nieco takéto deje, ponuknu pouzité, no kvalitné za-
riadenia ako materidlny dar prostrednictvom nasej organizacie
ADRA. Je to uz druha takéto zasielka posteli”. Jeho slové potvr-
dila aj primarka geriatrického oddelenia FNsP v Banskej Bystrici,
MUDr. Katarina Stracova. Dodajme, Ze cena tohto materidlne-
ho daru dosahuje 33 000 eur.

Dalsi nadvrh na ocenenie Pavla Cimermana poslala pani
Zuzana Spevakovda, matka Styroch deti, provizérne Zijuca
s celou rodinou v prenajatej zdhradnej chatke v Tajove. Rodina
Spevakovych sa do Tajova nastahovala po tom, ¢o jej na starom
dome v Leviciach spadla po zdplavovych dazdoch strecha. Jej
manzel bol nezamestnany a rodina nemala prostriedky na kipu

nového domu ¢i bytu. Ked sa o tom dozvedel Pavel Cimerman,
postaral sa, aby Spevakovci mali cez zimu v chatke teplo. Po-
mahal tejto rodine aj dalej - zdsobovanim potravinami, aby deti
manzelov Spevakovych mali ¢o jest.

Vas a velmi aktivne pomdéhal aj povodnou postihnutym
obyvatelom Handlovej, ked' 15. augusta 2010 privalové dazde
zachvétili toto mesto. Vtedy Agentira ADRA poslala do Handlo-
vej pod vedenim P. Cimermana prvu ¢ast humanitarnej pomoci
a poskytla ju 20 rodindm, ktorych obydlia boli zaplavené. Da-
rovala mestu Handlova sto porcif jedla a urobila tak aj v dalsich
dnoch, ked poskytla potraviny za 2500 eur a zabezpecila k nim
aj 504 flia$ s pramenistou vodou. Okrem toho, postihnutym
rodindm darovala plno Satstva, ktoré P. Cimerman doviezol na
trikrdt v plne naloZenych kamidnoch. Okrem $atstva bol tam na-
loZeny aj nabytok, ktory sa ob¢anom vcas pousiloval odovzdat
obc¢anom prave obetavy P. Cimerman.

Pohlad medzi ocenenych v Zrkadlovej sieni Primacidlneho pald-
ca—v 2. rade na okraji vlavo je Pavel Cimerman.




Laureati ceny Dar roka 2010

Kam siahaja hodnoty ludskosti

MUDr. Jozef Sé6th vynalozil velké, dlhoroéné profesi-
onane usilie, aj svoj volny cas na to, aby zasadnym spo6-
sobom pomohol detom s diagnézou autizmus. Bol nielen
jednym zo zakladatelov vzdelavacieho centra ,,Andreas”
pre malych autistov v Bratislave, ale venoval sa aj vyrie-
$eniu problému, ako maju autistické deti pokracovat vo
vzdelavani aj vo veku dospievania.

Bola to cesta plna prekazok, ale MUDY. J. S6th sa nevzdal.
Koncom roka 2010 sa vdaka jeho vytrvalému snaZzeniu podarilo
otvorit pre dospievajucich mladych fudi s diagnézou autizmus
aj komunitné centrum. Okrem fudi s autizmom v rom nasli
svoje miesto aj niekolki odchovanci detskych domovov, ktorf
v riom teraz pracuju. Nie su to obycajni zamestnanci, skor ka-
marati [udi postihnutych autizmom. MUDr. Jozefa Sétha, CSc.
preto Irena Kapsova, riaditelka Domova socidlnych sluzieb pre
deti a dospelych v Jahodnej navrhla na cenu Dar roka 2010. Na
margo svojho navrhu uviedla: ,Nepoznam vysku financif, ktoru
bolo treba zabezpecit na tento projekt, ale nepoznam ani vyssiu
hodnotu ludskosti od tej, ktord Vam predkladdm”.

Ty

MUDr. Jozef S6th pri prevzati titulu Lauredt na cenu Dar roka
2010 z ruk prezidenta SHR, lvana Sykoru.

Solidarita manzelov-dobrovolhikov
v Klizskej Nemej

Manzelia Gertruda a Erich Rosendorfski ziju spolo¢ne
v malej obci Klizska Nem4, v okrese Komarno. Gertruda je
hlavnou sestrou v tamojSom Domove déchodcov. Klizska
Nemad je obec s vysokou nezamestnanostou, a preto man-
zelia Rosendorfski pomahaji rodindm nezamestnanych
obyvatelov ako mézu.

Pomahaju vsak takmer v celom v Komarnanskom okrese.
Erich Rosendorfski je totiz zachrandr a zaroven ako rakusky ob-
¢an, je aj dobrovolnikom Dolnorakuskeho Cerveného kriza. Obi-
dvaja manZelia sa venuju i dobrovolnej opatrovatelskej sluzbe,

ManZelia Rosendorfski pri prevzatititulu Leuardti na cenu Dar roka 2010.

ale pomahaju aj materidlne a finan¢ne. Napriklad, pani Gertrida
uz 15 rokov navstevuje starsich a chorych fudf a dobrovolnicky
vykondva drobné osetrovatelské prace — meria krvny tlak, robi
prevazy ran, podava injekcie, aby obyvatelia z obce KliZska Nema
nemuseli za o3etrenim cestovat do vzdialeného mesta. Jej man-
Zel tiez vynikd fudskym pristupom a Ustretovostou voci spolu-
obc¢anom, a to nielen v obci, kde Zije. UZ velakrat sprostredkoval
a doviezol materidlne dary od Dolnorakuskeho Cerveného kri-
7a do obci v okrese Komarno. V roku 2010 zaobstaral napriklad,
skolské potreby pre Ziakov v Zakladnej skole v Ci¢ove, OI3i, Oko-
licnej na Ostrove, Zlatnej na Ostrove, v Ko-
larove, aj pre Ziakov Specidlnej skoly v Ko-
marne. Okrem toho, Domovu dbchodcov
v Klizskej Nemej vybavil a doviezol aj velké
mnoZstvo darovanych potravin: zeleninu,
aj mrazené vyrobky. Inokedy sa mu poda-
rilo ziskat zdnovné osatenie pre seniorov
— klientov domova déchodcov, aj postel-
nu bielizer, 32 polohovatelnych posteli,
aj nabytok. Aj do Materskej Skoly v KliZskej
Nemej doviezol darovany ndbytok, ale aj
preliezku do zéhrady a navyse, pomocou
firmy Austria Tabak zaobstaral obci aj ha-
sicské vozidlo, hoci nie celkom nové, ale vo
vybornom technickom stave. Za sedem
rokov manzelia Rosendorfski sprostred-
kovali a doviezli darované veci v sume asi
900 000 eur. Za to vsetko si istotne zasluzili
aj viac, nez titul Lauredt Daru roka, najma
vdaku spoluobcanov, ktorym pomohli.




Obetavost a oddanost dobrovolnej praci

RNDr. Margita Klobusicka uz 15. rok vedie Nadaciu Vy-
skum rakoviny ako jej prezidentka a predsednicka Sprav-
nej rady. Jej dobrovolnicka ¢innost v humanitnej oblasti
sa neda vyjadrit peniazmi.

Okrem kazdodennej profesionalnej vedeckej prace v Labo-
ratériu imunoldgie nadorov Ustavu experimentélnej onkologie
SAV, hodiny a dni svojho volného ¢asu venuje priprave a realiza-
cii projektov Nadacie Vyskum rakoviny. Na mnohych charitativ-
nych podujatiach, ktoré nadacia Vyskum rakoviny zorganizovala
spolu s partnermi, oslovovala verejnost so ziadostou o nalieha-
vU podporu onkologického vyskumu, ktory je na Slovensku sta-
le finan¢ne poddimenzovany.

Za kazdou skumavkou s krvou plnou leukemickych buniek
vida denne utrdpené detské tvaricky malych pacientov s onko-
logickou diagndzou. V Usili o ich zachranu Ziadala a Ziada pri
kazdej prilezitosti o podporu onkologického vyskumu. Je pri-
kladom aj svojim spolupracovnikom a priatefom tejto nadécie
¢i uz spomedzi lekarov, umelcov, podnikatelov, vedcov alebo
$portovcov. Svojou charizmou pomohla ziskat pre Nadaciu
Viyskum rakoviny peniaze na $pickové pristroje, ktoré posuvaju
vyskum rakoviny dopredu. Za svoju obetavost a oddanost mys-
lienke pomoct onkologickym pacientom skvalitnenim vysku-
mu rakoviny, ju zndma umelkyna a profesorka Mgr. Art. BoZidara
Turzonovova navrhla na cenu Dar roka 2010. Dra 15. juna 2011
na sldvnosti v Primacidlnom palaci v Bratislave prezident Sloven-
skej humanitnej rady, Ivan Sykora, odovzdal M. Klobusickej titul

RNDr. Mdria Klobusickd, prezidentka Naddcie Vyskum rakoviny
pri prevzati titulu lauredt ceny Dar roka 2010.

Laureata ceny Dar roka 2010, ktory ziskala z rozhodnutia Cestnej
komisie Slovenskej humanitnej rady.

Dodajme, ze RNDr. Margita Klobusicka dostala este aj dalsie
ocenenie — Cenu Slovenskej akadémie vied za populariza-
ciu vedy - 21. juna tohto roku v Kongresovom centre Sloven-
skej akadémie vied (SAV) v Smoleniciach jej tuto cenu odovzdal
profesor Jaromir Pastorek, predseda SAV a vedeckej rady SAV.
(Viac na www.nvr.sk).

Vzacne priatelstvo znamej spevacky
a klientov Domova socialnych sluzieb

Opernd spevdcka Livia Aghovd pri prevzati titulu Lauredt ceny
Dar roka 2010.

Operna spevadka Livia Aghova, rodacka z Kralovej nad
Vahom pri Sali, po skonéeni $ttidia operného spevu zacala

svoju kariéru v SND v roku 1985. Odvtedy stvarnila mnoho
svetoznamych opernych postay, a to nielen v SND v Brati-
slave, ale aj v Opere Ceského narodného divadla v Prahe
a spievala aj s Ceskou filharméniou v mnohych mestach
Eurépy. Na svoje rodisko vsak nezabudla.

Uz 17 rokov, aj v roku 2010, prijala pozvanie od Obcianskeho
zdruzenia PRO VITA v Sali, aby zaspievala na beneficnom kon-
certe. Kazdoro¢ne vécsina z vytazku tohto beneficného kon-
certu putovala v prospech Domova socidlnych sluzieb pre deti
a dospelych v Soporni — Strkovci.

Okrem toho, umelkyna L. Aghovéa venovala po benefic-
nom este jeden, sukromny koncert, osobitne obyvatefom DSS
v Soporni - Strkovci. Dlhoro¢né priatelstvo spevéacky s klientmi
tohto DSS sa z roka na rok viac a viac upevnruje. Tento vzacny
vztah sa utuzil aj pocas navstev klientov DSS v rodisku umelky-
ne v Kralovej nad Vahom, kam ich pozvala. Pani Livia sa pre nich
stala blizkym ¢lovekom a vzdy, ked ich navstivila, predviedli jej
vlastné tanecné a spevdacke vystUpenie alebo zahraju amatér-
ske divadelné predstavenie.

Za opakovanu pomoc a ojedinelé priatelstvo s klientmi DSS
ju riaditelka tohto zariadenia v Soporni — Strkovci navrhla na
cenu Dar roka 2010 a ¢estnad komisia SHR sa zhodla na udeleni
titulu Laureat na cenu Dar roka 2010 aj Livii Aghove).



Vzacny priklad ludskosti, porozumenia

asoli

Zrkadlovd siefi Primacidlneho paldca bola doobeda, 15. juna
tohto roku, pInd aZ do posledného miesta.

Ing. Rudolf Podoba je vo funkcii primatora mesta Han-
dlova uz 2. volebné obdobie. Vyrastal v banickej rodine
abol roky banikom. Aj preto vtedy, ked'pocas banského ne-
$tastia v roku 2009 bana Handlova pochovala 20 banikov,
aktivne pomahal a s velkou empatiou, ludsky pristupoval aj
k smuto¢nym pripravam poslednej rozlucky s tymito banik-
mi. Pomahal zo vietkych sil nielen zmiernovat Zial'a napatie
pozostalych po banikoch, ktori tragicky zahynuli.

Presne o rok neskor, 15. augusta, ked Handlovu zasiahla dru-
hé tragédia, ktord sposobil vodny Zivel, sa opat zachoval ako
¢lovek na pravom mieste. Riadil krizovy $tdb a pomahal vsade
tam, kde sa dalo. Bolo to v ¢ase, ked vrcholili aj pripravy 2. celo-
slovenského stretnutia ¢lenov detskej organizacie Fénix. Napriek
velkej pracovnej vytazenosti a na pokraji fyzickych sil ani pocas
povodni neodmietol prevziat zastitu nad stretnutim mladych
Fénixakov. Osobne sa zUcastnil na tomto stretnuti a sldvnostne

Mgr. Jana Dob3ovicovd - Cerndkovd aktivne a tispesne pracuje v
Lige proti reumatizmu uz dlhé roky, ale ocenenie a titul Lauredt
na cenu Dar roka ziskala prvy raz.

darity

prijal aj zastupcov Uzemnych rad tejto organizacie. Vdaka jeho
Ucasti malo toto stretnutie velmi dobry ohlas.

Dodajme, Ze ako mnohondasobny darca krvi je aj drzite-
lom plakety prof. Jana Janského. Po povodni, v auguste 2010, aj
z vlastnych zdrojov poskytol finan¢nu podporu 18 rodindm, naj-
viac zasiahnutym povodnou. Okrem toho, kazdy rok, aj v sep-
tembri 2010 na zaciatku nového $kolského roka osobne odo-
vzdal prvécikom dar, ktory zaplatil zo svojich stkromnych zdro-
jov. Pri obidvoch tragédiach — v auguste 2009, aj v auguste 2010
preukazal mimoriadne osobné nasadenie, ludské porozumenie
a bol svojim konanim vzorom, ked poméahal prekonat ob¢anom
Handlovej nasledky tragédii. Za svoje mnohé skutky humanity
ho pani Eva Pintérova predsednicka Detskej organizacie Fénix
navrhla na ocenenie Dar roka 2010.

Rudolf Podoba, primdtor mesta Handlovd ziskal skutocne zaslu-
Zene titul Lauredt ceny Dar roka 2010.

Vsetko pre deti postihnuté reumatizmom

Mgr. Jana Dobsovi¢ova - Cernakova patri k zaklada-
jucim ¢lenom Sekcie mladych reumatikov (SMR) pri Lige
proti reumatizmu a jej Klubu Kibik. Jej prinos za ostatnych
13 rokov pre tito organizaciu je nesmierny.

V roku 2010, okrem inych aktivit, iniciovala a scendristicky
pripravila aj nahravky dvoch DVD s cvi¢ebnymi zostavami pre
deti postihnuté reumatizmmom. Celkom ziného sudka je jej dalsf,
velmi vyznamny dobrovolnicky ¢in — zaloZenie medidlnej suta-
7e - Novinarskej pocty KROK - o najlepsi prispevok zverejneny
v tlacovych alebo elektronickych médiach o Zivote ludi trpiacich
reumatickymi ochoreniami, ale aj o Zivote a aktivitach Ligy proti
reumatizmu, jej Sekcie mladych reumatikov a Klubu Kibik.

Svojou sikovnostou a umom doéstojne reprezentuje nielen
Sekciu mladych reumatikov, ale svojim aktivnym pristupom
k dobrovolnickym aktivitdm sa vyznamne pricinila aj o rozvoj
dobrovolnictva. Preto ju Vybor LPRe - Sekcie mladych reuma-
tikov v zastUpenf tajomnicky ligy - Ingrid Brecovej, navrhol na
ocenenie Dar roka 2010.
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Viac ako diamantovy darca krvi
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Karol Kundrata, mnohondsobny darca krvi a dobrovolnik SCK
v Bratislave, pri prevzati nomindcie na cenu Dar roka 2010.

Pan Karol Kundrata z Bratislavy prvy raz daroval krv
v roku 1972, prave v case, ked' jeho Zena porodila dcéru.
Pérod mala komplikovany a na zachranu svojho zivota po-
trebovala krv od darcu, ktory sa, nastastie, v¢as prihlasil.

Odvtedy Karol Kundrata kazdoro¢ne, pravidelne $tyri razy
do roka prisiel na transfuznu stanicu a daroval krv kym mu
to dovolilo zdravie. Tak sa stalo, Ze svoju zivotodarnu teku-
tinu daroval az 143 raz.

Postupne sa tak stal drzitelom bronzovej, potom striebor-
nej, neskor zlatej a napokon aj diamantovej plakety profesora
MUDr. Jana Janského, ktoru ziskal v roku 1995. Uz v tom roku
mal ako darca krvi za sebou 85 odberov. Tym sa viak jeho dar-
covstvo krvi neskoncilo. Pravidelne chodieval darovat krv este
nasledujucich desat rokov. Stal sa tak kandidatom na najvyssie
mozné ocenenie pre darcov krvi na Slovensku — na udelenie
medaily MUDr. Jana Knazovického. Hoci v sucasnosti uz krv
darovat nemdze, pretoze mu to uz nedovoluje jeho vek, stale
pdsobi ako dobrovolnik SCK v Bratislave. Ziskava pre myslienku
bezplatného darcovstva krvi novych, mladych darcov. Okrem
toho, dlhé roky, a to aj v roku 2010, bol stale agilny a nezistne
pomahal bratislavskému Uzemnému spolku SCK takmer vo
vietkych oblastiach dobrovolnickej ¢innosti, za ¢o ho Sona
Krogilova, pracovnicka Uzemného spolku SCK v Bratislave, na-
vrhla na udelenie ceny Dar roka 2010.

Vyznamne pomohol nevidiacim

Juraj Okoli¢anyi ma 27 rokov a je tazko telesne postih-
nuty, pretoze od narodenia trpi tazkou svalovou dystrofiou.
Pohybuje sa na invalidnom voziku. Jedného diia e-mailom
poziadal Vycvikovu $kolu pre vodiacich psov pri Unii nevi-
diacich a slabozrakych Slovenska o pridelenie asisten¢ného
psa, pretoze jeho pohyblivost je trvale natolko znizen3, ze
ani jeden ukon nemoéze zvladnut bez pomoci.

KedZe akceptovanie poziadavky na pridelenie asistencného
psa je podmienené osobnym overenim jej opravnenosti, pracov-
nici Vycvikovej skoly pre vodiacich psov Juraja navstivili v jeho
bydlisku, v Trnave. Presvedcili sa, Ze rozsah jeho postihnutia je
tak velky, ze celd moznost jeho pohybu sa sustreduje do dvoch
prstov pravej ruky v rozsahu niekotko milimetrov. Napriek tomu-
to obmedzeniu sa naucil ovlddat kldvesnicu pocitaca s pakovym
ovlddacom. Nasledovali dalSie ndvstevy u Juraja, pretoze bolo
potrebné ziskat ucelené informécie o Jurajovej moznosti ovladat
asistencného psa a recipro¢ne o pomoci tohto psa tak, aby sa
nenarusilo ovladanie elektrického invalidného vozika. Pocas tych-
to ndvstev sa Juraj zivo zaujimal o sposob fungovania Vycvikovej
Skoly vodiacich psov. Dozvedel sa, okrem iného, aj o myslienke
nového projektu na zriadenie virtudlnej adopcie vodiacich psov,
ktorej Ucelom je pomoc pri ziskavani finan¢nych prostriedkov
na vycvik vodiacich psov. KedZe vycvikova skola pre vodiacich
psov trpi neustdle nedostatkom finan¢nych prostriedkov a vy-
cvik vodiacich psov je mimoriadne finan¢ne naro¢ny, bolo po-
trebné projekt virtudlnej adopcie psov ¢im skor uviest do Zivota.
Riaditelka Vycvikovej Skoly pre vodiacich psov, Jarmila Viragova,
spociatku nevedela, koho oslovit, aby Uspesne naprogramoval
virtudlnu adopciu psov. Juraj Okoli¢anyi bol ten muz, ktory sa
ponukol, Ze pomdze vyriesit problém s programovanim tejto vir-
tudlnej adopcie a uvedie projekt do prevadzky. Komunikoval so
spravcom webovej stranky UNSS a podla dodanych textov aj vy-
tvoril moznost virtudlnej adopcie psov. Pocas prvych 8 mesiacov
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Mlady Juraj Okolicdnyi, aj ked'je tazko telesne postihnuty, do-
kdzal velmi vyznamne poméct Vycvikovej skole pre vodiacich

psov, za co si vysluzil nomindciu Daru roka 2010.

ziskal projekt virtudlnej adopcie psov na internete dvesto priaz-
nivcov. Cin, ktory mlady Juraj vykonal, by sa mozno dal pokladat
za beznl pomoc, ale v pripade Juraja to bolo iné. Juraja tato pra-
ca spojend s pisanim na pocitaci stala privela Usilia. Ale, zvladol ju
a za dva mesiace ju doviedol do Uspesného konca. O vyzname
Jurajovej pomoci sveddi aj skutocnost, ze od uvedenia projektu
virtudlnej adopcie psov do prevéadzky v aprili 2010 do konca mi-
nulého roka ziskala Vycvikova skola vodiacich psov vdaka tomuto
projektu 8 840 eur a virtudlna adopcia psov Uspesne pokracuje
dalej. Za Jurajovu prikladnt pomoc pri realizacii tohto projektu
a jeho Ustretovost ho Jarmila Virdgova navrhla na ocenenie Dar
roka 2010, ktoré si plne zasluzil.



Prispel k zachrane dvoch ludskych zivotov
a stal sa dobrovolnikom

Said Afzaly, lekdr pésobici a Zijuci s rodinou v Skalici, po prevzati
svojej nomindcie Dar roka 2010 porozprdval pritomnym v
Zrkadlovej sieni Primacidlneho paldca svoj pribeh zdchrany
svojich stirodencov, na ktorej mal velky podiel.

Pocas vojny v Afganistane zahynuli MUDr. Saidovi
Afzalymu, ktory pochadza z Afganistanu, obidvaja rodi-
¢ia pri bombardovani, pri ktorom bol zni¢eny aj ich dom.
Doktor S. Afzaly bol vtedy na Slovensku, pretoze tu pra-
ve vystudoval medicinu. V Afganistane vsak zostali bez
rodicov dve siroty - jeho dvaja mali surodenci - brat Ma-
hbub a sestra Bibi, o ktorych osude sa dozvedel od pria-
tela nahodou.

Vzhladom na to, Ze bolo pre neho z dévodu vojnového kon-
fliktu v Afganistane Zivotu nebezpené tam osobne vycestovat,
snazil sa robznymi cestami najprv posielat financ¢né prostriedky
pribuznym, ktorf sa o jeho malych surodencov mali starat. Ne-
mal vsak Ziadnu zaruku, Ze tdto pomoc je skutocne vyuZita v pro-
spech jeho surodencov, no nemal iné vychodisko. Zostavalo mu
len Zit vo velkych obavach o Zivot svojich surodencov. Usiloval
sa cez rOzne institucie najst sposob, aby mohli vycestovat a prist
za nim na Slovensko, kde trvale Zije, pracuje a kde méa zalozenu
vlastnu rodinu. Situdcia jeho surodencov vyzerala takmer nerie-
Sitelnd. Svetielko nadeje sa objavilo az ked oslovil Uzemny spolok
Slovenského Cerveného kriza v Senici, ktory nasledne v spolupra-
ci s SCK aj Medzinarodnym vyborom Cerveného kriza v Zeneve,
sa ujal pripadu jeho osirenych surodencov. Postup pri rieseni celej
situacie bol velmi zlozity, bolo treba do spoluprace zainteresovat
mnohé institucie. Najvacsie problémy boli so samotnym najde-
nim obidvoch detf a ich naslednou dopravou na Slovensko. Cely
proces ich vyhladania, ale i prepravy maloletych surodencov sa
uskuto¢nil v sprievode delegéatov Medzinarodného vyboru Cer-
veného kriza. Velké néroky v suvislosti s komunikaciou s réznymi
institiciami v zahranici boli kladené i na MUDr. Saida Afzalyho.
No predstava, Ze dostane pod svoju ochranu obidvoch svojich
surodencov, ktorf Zili v ohrozeni vo vojnou zmietanej krajine, mu
poméahala prekondvat rézne velmi zlozité situacie. Cely pripad tr-
val takmer styri roky, no podarilo sa to. Dnes uz surodenci MUDr.
Saida Afzalyho Ziju v jeho rodine, su v bezpedi, je o nich vzor-
ne postarané. Jeho sestra Bibi Studuje na Strednej zdravotnickej
Skole v Skalici, brat Mahbub navstevuje Zékladnu skolu v Skalici.
MUDr. Said Afzaly sa z vdaky a Ucty k Slovenskému Cervenému
krizu za obrovskd pomoc pri rieseni velkého zivotného problé-
mu stal aktivnym dobrovolnikom Slovenského Cerveného kriza
pri Uzemnom spolku Senica. Stal sa podporovatelom cerveno-
krizskych dobrovolnickych aktivit. Za uvedené humanitné skutky
a dobrovolné aktivity vykonané pre Uzemny spolok SCK v Senici
v roku 2010 ho Veronika Koptnkova, riaditelka Uzemného spol-
ku v Senici navrhla na ocenenie Dar roka 2010.

Drzi sa hesla ,,Deti su nasa buducnost”

Vybor Detskej Zakladnej organizacie Zvazu diabetikov
Slovenska - Ruza v Ruzomberku poziadal o ocenenie Dar
roka 2010 lvana Stulajtera, predsedu tejto detskej organi-
zécie v Ruzomberku pre jeho viaceré vysoko huménne ¢iny,
ktoré vykonal v minulom roku, a to napriek vysokému veku
(70 rokov) a aj napriek ochoreniu diabetes mellitus, ako aj
napriek tomu, ze prekonal i srdcovy infarkt a ma tiez ne-
funkcné oblicky, kvoli comu pravidelne absolvuje dialyzu.

Je to vskutku velmi vzacny jav, ked vézne chory ¢lovek aj za
velmi stazenych podmienok je ochotny poméhat chorym de-
tom. Ako sa sam vyjadril: ,Pokial budem ako-tak viddat a eSte mi
moje nalomené zdravie vydrzi, budem zastavat svoju poziciu”.
Drzi sa kréda: ,Deti st nasa buducnost”, a preto je jeho spolupréa-
ca s Ustrednou vojenskou nemocnicou v Ruzomberku, v snahe
pomoct vazne chorym fudom, tak, ako po minulé roky, stéle pri-

kladna. Pomohol vybavit potrebné operacie niekolkym ¢lenom
Detskej organizacie RuZa, pomohol aj matke dietata chorého na
cukrovku vybavit hospitalizaciu, po zhorseni zdravotného sta-
vu. V roku 2010 vybavil v hoteli Avena v Liptovskom Jéne aj re-
kondi¢no-lie¢ebny pobyt 65 ¢lenom organizacie, ktorej je stale
predsedom. Na tento pobyt zabezpecil peniaze od sponzorov,
ktorych sdm vyhladal. Pre rodiny deti, ktoré su ¢lenmi DO RuZa,
zabezpedil tiez chybajlce vitaminy i lieky. Za ochotu poméhat,
Ustretovost a Slachetné skutky solidarity ho Vybor Detskej or-
ganizéacie RUZA navrhol na najvyssie ocenenie — hlavny laureat
Ceny Dar roka 2010. I. Stulajter musel svoje humanitné aktivity
prerusit, pretoze sa nedavno podrobil védznej operdcii. Tentoraz
sa mu dostala aspori Nominacia Daru roka 2010. Jeho priklad je
viak mimoriadny a jeho humanitné ¢iny velmi vyznamné a ne-
zabudnutelné.



Nezistne pomohla mladezi i seniorom

MUDr. Jana Raczova v celom svojom produktivnom
Zivote pracovala v teréne ako lekarka - epidemiologicka.
Chodila ¢asto aj do domov chudobnych rodin, do obci s
romskymi osadami, kde sa stretavala s velkou biedou.
Podla svojich moznosti, sa ju vsak snazila zmiernit. Riesi-
la nielen epidemiologické, ale ¢asto aj socialne problémy,
najma v osadach.

Po odchode do dochodkuy, v roku 1994 sa dalej oriento-
vala aj na charitativnu pracu. V roku 1997 vstupila do Spolku
sv. Vincenta de Paul, konkrétne do Konferencie sv. Gorazda v
Bratislave — Ruzinove. Toto obcianske zdruzenie dobrovolnikoy,
ktorf pracuju bezplatne, si vytycilo ciel — postavit resocializacné
centrum — Domov na polceste pre chlapcoy, ktori skoncili pobyt
v detskych domovoch a hrozilo im bezdomovectvo, kriminali-

ta a zavislost. Z toho projektu MUDr. J. Rdczovej vyplyvalo vela
dobrovolnickej prace. Boli to rozlicné vybavovacky na uradoch,
pisanie projektov, prednasky, prispevky v rozhlase, televizii, do
ktorych sa vsak zakazdym energicky a ochotne vloZila, aj s ce-
lym svojim umom a Sikovnostou. Pracovala v prospech mladeze
aj v oblasti prevencie zavislosti a v poradenstve seniorom. Vy-
konala vela podpornej, organizacnej a inej dobrovolnej prace.
V suc¢asnosti sa popri povinnostiach v rodine venuje dalej dob-
rovolnickej praci v Konferencii sv. Gorazda v Bratislave — RuZi-
nove, v Domove na polceste a Obcianskom zdruzeni Sine¢nica
Slovensko. Spolok sv. Vincenta de Paul ju za ochotu, obetavost
alaskavy pristup ku klientom, ako skvelu a skiisenu dobrovolnic-
ku navrhol na ocenenie Dar roka 2010 a cestna komisia SHR jej
nomindciu na dar roka 2010 zhodne schvalila.

Svojpomocne vratili Zivot schatranej kapinke

Zaciatkom leta 2010 prisiel PhDr. Jozef Kulacik a Bc.
Erika Molnarovd, zamestnanci Domova socialnych sluzieb

Nomindciu Dar roka 2010 si spolu prevzali PhDr. Jozef Kulacik a Bc. Erika Molndrovd,
zamestnanci Domova socidlnych sluZieb a zariadenia pre seniorov Kastiel'v Stupave.
Na obrdzku vpravo pri J. Kulacikovi je Doc. PhDr. Bohuslava Hdbovcikovd z Bratislavy,
predsednicka Kulturneho zdruZenia ndrodnosti i a etnik, ktord prevzala nomindciu
Dar roka 2010 za Damidna Vizdra, ktory ju dostal uz in memoriam, pretoZe v decem-
bri 2010 zomrel. Jeho dielo vsak pokracuje. Ujali sa ho jeho nasledovnici.

azariadenia pre seniorov Kastiel'v Stupa-
ve s myslienkou rekonstrukcie a obnovy
starej, schatranej kaplnky v starobylom
parku stupavského Kastiela. Vlastnym
pri¢inenim sa im podarilo kaplnke prina-
vratit Zivot a a jej duchovny vyznam.

Pre komunitu veriacich rozli¢cného
vierovyznania sa stala nesmierne cennym
miestom. Tato kaplnka vsak uz nadobu-
dla vyznam aj ako kultdrny stanok v jeho
hudobnej, vytvarnej i literdrnej podobe.
V kaplnke sa, na sviatok Troch krélov - 6.
janudra tohto roku - konala sldvnostna
bohosluzba, pocas ktorej posvatil kaplin-
ku znamy kraz Anton Srholec. Za dobro-
volnicke nadsenie a zanietenie pri oZivo-
tvoreni kaplnky si PhDr. Jozef Kulacik a Bc.
Erika Molndrové vysluZili ndvrh na cenu
Dar roka 2010, ktory poslal na adresu SHR
vtedajsi riaditel DSS a zriadenia Kastiel,
PhDr. Pavol Podmajersky. Cestna komisia
SHR sa zhodla na udeleni nominacie Dar roka 2010 obidvom
- PhDr. Jozef Kulacikovi, aj Bc. Erike Molnarovej.

Zmysel zivota nasla v dobrovolnej praci

MUDr. Priska Gerliciova, bola 15 rokov predsednickou
Konferencie sv. Jozefa v Leviciach, v Spolku sv. Vincenta de
Paul. Nedavno sa dozila 72 rokov a skoncilo jej aj funkéné ob-
dobie v uvedenom spolku. Nadalej sa vsak, ako ¢lenka Kon-
ferencie sv. Jozefa v Leviciach angazuje ako dobrovolnicka.

Po tragickej smrti manzela jej préave dobrovolnd praca
pre chudobnych a rodiny v nidzi pomohla spamatat sa z na-
sledkov rodinnej tragédie. Dokazala sa postupne ¢oraz viac
sUstredit na pomoc ludom v nidzi. Mnohokrét sama zapasila
s chudobou, ale o to viac rozumela chudobnym rodinam a
jednotlivcom, ktorf sa ocitli v niidzi. Svoje poslanie poméahat
fudom v nudzi a v chudobe, napliala ako mohla, aj v roku

2010 a poméha im doteraz. Aj napriek svojmu veku, hoci by
uz mohla oddychovat, dalej, bez ndroku na akukolvek odme-
nu, venovala a venuje aj svoje skromné finan¢né prostriedky,
posiela baliky so $atstvom, knihami chudobnym rodindm na
celom Slovensku. Svojou Zivotnou cestou, v ktorej je jej pri-
oritou solidarita a dobrovolnd pomoc, bola a stale je prikla-
dom inym ludom a mnohych vo svojom okoli. Je skromng,
plnd empatie, ochotna pomahat v nudzi akoukolvek formou,
podla svojich moznosti. Za jej cennd socidlnu a charitativnu
¢innost a dobrovolnicky prinos aj v roku 2010, ju Spolok sv.
Vincenta de Paul navrhol na ocenenie, ktoré pravom ziskala
ako Nominaciu Dar roka 2010.
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Detské skutky dobra

Zoltan Sztojka a Rastislav Dome, Ziaci 9. rocnika
Spojenej skoly v Leviciach, chovanci detského domova,
sa rozhodli za svoje nasetrené peniaze usporiadat vla-

' ni v decembri pre
svojich kamaratov
z detského domova
- ziakov 5. az 10. ro¢-
nika - paradnu miku-
lassku slavnost.

Do poslednej
chvile o tomto ich z&-
mere vedenie skoly ni¢
ani len netusilo. Pred-
sa sa vsak ktosi nasiel,
kto o tom napokon na verejnosti ¢o-to povedal. Chlapci totiz
objednali 70 balickov so sladkostami v predajni COOP Jed-
nota. Ked sa o ich zdmere dozvedela veduca predajne, pani
Darina, zariadila, aby tieto balicky sponzorsky uhradilo Spot-
rebné druzstvo COOP Jednota a porozpravala o celej veci ve-
deniu spojenej skoly. Hned nato na usporiadanie mikuldsskej
sldvnosti prispel aj skolnik, riaditelka i dalsf zamestnanci skoly
a aj obidvaja chlapci Zolo a Rasto venovali na miluldssku slav-
nost svoje vlastné peniazky. Za tento ¢in dobra boli ocenentf
redakciou Pohronie, ale vysldZili si i ndvrh na ocenenie Dar
roka 2010.

e s
Z. Sztojka a R. Dé6me pri prevzati
ocenenia - nomindcie Dar roka 2010.

Aj Rudko Patay, zZiak 4. triedy Zakladnej Skoly v Levi-
ciach, si od redakcie Pohronie vysluzil navrh na ocenenie
za detsky skutok dobra. Minuly rok sa mu prihodilo nie¢o
nezvycajné. Jedného dia sa hral s kamaratmi vo vinici. Boli
tam aj psy od susedov, ked'zrazu jeden zo psov kamsi odbe-
hol. Rudko uvidel ako pes schytil zajaca, ktorého sa zial, uz
nepodarilo zachranit. Pri nom vsak nasiel lezat este jedné-
ho, celkom malého, vystraseného zajacika, ktory bol v Soku.
Vzal ho domov, prikryl kabatom, aby mu nebolo zima.

Doma ho spolu .;I | [
rodi¢mi neskor ulozil N
v zdhrade do travy,
aby sa tam spamatal.
PretoZe zajko bol dalej BE
v Soku a nehybal sa, &
opat ho vzal domov §
a dal sa mu napit cez
injekénd striekacku.
Zvieratko sa  napilo
a postupne sainajedlo
a pomaly sa zotavova-
lo. Ked celkom vyzdravelo, opét ho vypustili do vinice. Tam ho Rud-
ko obcas zahliadne, ked'si vyjde na prechddzku. Navrh na ocenenie
si vysluzil za sucit s trpiacim zvieratkom a za Uctu k Zivotu, vdaka
ktorej dokdzal zachranit Zivot bezbbrannému malému tvorovi.

Nomindciu Dar roka 2010 ziskal aj
Rudko Patay, Ziak 4. triedy Zdkladnej
skoly v Leviciach.

Nositelia nominacie Dar roka 2010

Ivan Stulajter, predseda Zakladnej a detskej organizécie Zvazu diabe-
tikov Slovenska — Ruza

Prof. MUDr. Anton Lacka, CSc.

Ing. Jana Adamcova, TIMED, s.r.0,, Zdravotnicke zdsobovanie Bratislava
Jazmina Baldzova, Bratislava

Mario Balaz, Bratislava

Obéianske zdruzenie PRO VITA - zdravie pre obyvatelov mesta Sala
PhDr. Damian Vizar, in memoriam, Kultlrne zdruzenie narodnosti
a etnik, Bratislava

PhDr. Jozef Kulacik, DSS a Zariadenie pre seniorov Kastiel, v Stupave
Bc. Erika Molnarova, DSS a Zariadenie pre seniorov Kastiel, v Stupave
Mgr. Marek Revilak, obchodny riaditel fy Bogl a Krysl, k.s., Bratislava
MUDr. Jana Raczova, Most pri Bratislave

MUDr. Priska Gerliciova, Levice

Ing. FrantiSek Toman, Istropolitana, Oglivy, Bratislava

CAMFIL FARR, s.r.0., Levice - v zastUpeni Imricha Mészérosa, riaditela
COOP Jednota, Levice SD, v zastupeni Ing. Eleny Gubcovej

Zoltan Sztojka, Ziak 9. triedy Spojenej Zakladnej skoly, Levice
Rastislav Déme, Ziak 9. triedy Spojenej Zakladnej Skoly, Levice

Rudko Patay, Ziak, IV. triedy Zakladnej skoly , Levice

RNDr. Kamil Vajnorsky, predseda Jednoty déchodcov na Slovensku
RNDr. Anna Harmathova, predsednicka Obcianskeho zdruzenia EXIT,
Bratislava

Mgr. Kornélia Matejovska, ucitelka, Vranov nad Toplou

Anna Pelikanova, Bratislava

Karol Kundrata, Bratislava

Maria Andric¢kova, BeZovce

Hnutie krestanskych rodin, Bratislava

Eva Ondrusova, Zilina, ¢lenka Spolo¢nosti na pomoc ludom postihnu-
tych epilepsiou - AURA

Terézia Hurbanicova, Spolo¢nost psoriatikov a atopikov Slovenskej
republiky

Lubica Bergamnnova, Spolo¢nost psoriatikov a atopikov Slovenskej
republiky

Maria Cetkovska, Spolo¢nost psoriatikov a atopikov Slovenskej repub-
liky

Juraj Okoli¢anyi, dobrovolnik Trnava

Tereziana Sopcakovad, in memoriam rddova sestra, lvanka pri Nitre
Dominik Kalata, SJ, lvanka pri Dunaji

Ing. Stanislav Trnovec, Klub mnohodetnych rodin, Bratislava
Studenti a pracovnici gymnazia Ladislava Saru, Bratislava
Nadacia Konto Nadeje pri STV, Bratislava

Spolo¢nost MIRACO, Ing. Milan Rederer

Advokatska kanceldria HMG and Partners Bratislava

FONTANA RV, s.r.0, RoZMava, v zastlpen( Petra Helmecyho

DYM Produkcia, s.r.o. Plavecky Stvrtok, v zastdpeni Milana Stefanika,
riaditela

SEDEM, reklamna agentura, Kosice, v zastUpeni Llubomira Nagya
AZET.sk, a.s. Zilina, v zastupeni Milana Dubeca, predsedu predstavenstva
BILLA, s.r.0., Bratislava, v zastupeni Ing. Jany Zeménkovej

NOHEL Garden, s,.r.0. LuZianky, v zastupenf Jifiho Falcmana

HET Slovakia, s.r.0., Galanta, v zastupeni Mgr. Jitiho Sokola

MADAL BAL, s.r.0., Bratislava, v zastUpen{ PaedDr. Dugana Strausa
Spolo¢nost Deloitte Audit, s.r.o., Bratislava, v zastUpenf Ing. Maridna
Hudaka

Emilia Billikova, ARABESKA, Vycapy — Opatovce

Andrej Ban, Obcianske zdruzenie Clovek v ohrozeni, Bratislava
Dobrovolnicka skupina VRBA, Stupava

MUDr. Said Afzaly, Skalica, dobrovolnik SCK v Senici
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Nenapadny klenot

V nedelu 6. marca mi sestricky z Ivanky pri Nitre ozna-
mili smutnu spravu: ,Zomrela nam sestra Tereziana”. Odis-
la do vecnosti vo veku pozehnanych 91 rokov a v 68. roku
reholnych slubov. Pre mnohych bola ,iba” jednou z ¢leniek
komunity Misijnych sestier — SluZobnic Ducha svatého, pre
mna a nasu rodinu vzacna Zena, ktora vyrazne zasiahla do
nasho Zivota prave v krusnych ¢asoch totality, ked'sa s iou
moja mamicka zoznamila v novozamockej nemocnici, kde
pracovala ako zdravotna sestra.

Sestra Tereziana sa tam vtedy dostala ako pacientka. Z tohto
stretnutia v nemocnici sa zrodilo dlhoro¢né duchovné priatel-
stvo, vdaka ktorému sme mali moznost spoznat sestru Terezia-
nu aj ako predstavenu komunity misijnych sestier sustredenych
v tom ¢ase v obci Ruban. Casto sme ju, aj jej milé spolusestry
robzneho veku (Meldriu, Jaroslavu, Bernardetu a neskdr v Mani
sme spoznali aj sestru Bohumiru) navstevovali a oni zasa chodili
k ndm. Boli moralnou oporou i podporou, osviezenim i povzbu-
denim vo viere, ked bolo treba vydavat svedectvo pravdy. Za
tie roky miich Uzasné spolocenstvo, aj listy a pozdravy, dodnes
pripominaju. Teraz, po odchode sestry Tereziany do vecnosti,
nadobudaju este na ,pridanej hodnote”.

,Sestra Terezianna ma v sebe nieco nesmierne laskaveé”, zvy-
kol hovorit moj otec. A nemylil sa. Taku ju poznali vari vietci,
ktori s fiou prisli do styku. Aj jej posledné roky Zivota, ked' Zila
v provincidlnom dome misijnych sestier v Ivanke pri Nitre, aj na-

priek vysokému veku navstevovala chorych. Bolo to svedectvo
o skromnosti, pokore tejto misionarky.

Sestra Terezianna bola v mojich ociach jednym z klenotov
rehole, v case totality bola povzbudenim pre viaceré rodiny
i jednotlivcov, dokazala usmernit a pohladit ¢loveka na dusi.
Som rada, Ze sa mi podarilo po rokoch zachytit jej svedectvo
reholného Zivota aj na rozhlasovy mikrofon v Case, ked som po-
sobila ako redaktorka v Rédiu Lumen. Spociatku sa vzpierala, ze
¢o uz len ona mdze povedat, napokon sa velmi tesila, ze sa to
podarilo. (Pozn. aut.: Relaciu a svedectvo sestry Tereziany este
stale najdete aj na webe Radia Lumen, v archive pod nazvom:
Listovanie vo vzacnych misionarskych svedectvéch, vysielané
v premiére 26. 7. 2009 o 21:00 hod.).

Zaciatkom tohto roka som dala podnet Slovenskej huma-
nitnej rade, ktorad kazdy rok ddva mordlne ocenenie (Cena Dar
roka) fludom, ktorf si to zasluzia a prijima navrhy na nominacie
aj z radov verejnosti, aby nezabudla ani na cenné svedectvo zi-
vota sestricky Tereziany, ktord pomohla mnohym, hoci o tom
nehovorila.. Zial, uz si ho neprevezme. V duchu si hovorim: ,Ses-
tricka, Vy ste to snad's tym ,odchodom” urobili schvélne, len aby
ste nemali docinenia s nejakymi cenami”. Hovori sa, Ze niektori
ludia z nasho Zivota odchddzaju, a ini don zasa prichadzaju. Ale
su aj taki, ktorych ,nevytlaci’ nik iny, ktori zostavaju navzdy, su
silnejsi nez ¢as. Cest jej pamiatkel

Andrea Eliasova

Pomahal az do konca svojho zivota

PhDr. Damién Vizér svoje Zivotné dielo vytvoril vdobrovol-
nych mimovladnych organizaciach, kde pasobil od roku 1990.
Vzdy prejavoval solidaritu chorym, postihnutym a na pomoc
odkazanym ludom.

Najskor posobil ako $éfredaktor ¢asopisu Slneénica, ktory bol
ur¢eny mentalne postihnutym, ktori do ¢asopisu Slnec¢nica aj sami
prispievali a urcity ¢as bol aj funkciondrom Spolo¢nosti Downovho
syndromu. Neskér poméhal zasa postihnutym s dusevnymi poru-
chami a fludom so psychickym ochorenim. Od roku 2008 bol ¢lenom
Predsednictva Kultirneho zdruzenia narodnosti a etnik (KZNE)
a stal aj pri zrode Casopisu Bellaria, ktory viedol v rokoch 2009 a 2010
s podporou Ministerstva kultdry SR. Pésobil tiez ako spoluzakladatel
medzindrodne;j literdrnej sutaze Rozhlady, do ktorej prihlasovali svoje
prace [udia so skusenostou s dusevnymi ochoreniami, aj inak zdravot-
ne postihnuti. Bol aj lektorom Literarnej a divadelnej dielne Roz-
hlady. Do paméti ¢lenov KZNE sa zapisal vysokym stupriom svojej
vzdelanosti a originalnym umeleckym pohladom na svet a tvorivost
umelecky nadanych fudi's postihnutim. Z vdacnosti za to, ¢o pre tych-
to ludf urobil, ho KZNE, v zastipeni svojej predsednicky, Bohuslavy
Habov¢ikovej, navrhlo na ocenenie Dar roka in memoriam.

Cest jeho pamiatke!

Prilohu pripravila Margita Skrabalkova.

X B - f a
Na tvdrach pritomnych na sldvnosti odovzddvania oceneni Dar
roka 2010 - ocenenych, aj hosti bolo badat nefalsované dojatie,
dobrt ndladu, aj sustredenie sa na krdsny zdZitok.
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