
                                                                                       

Na Valnom zhromaždení  SHR  s nádejou do budúcnosti 

 Nové voľby , nové výzvy 

BRATISLAVA – SHR  - V sobotu, 21.júna  tohto roku sa v bratislavskom Šport hoteli na 

Junáckej 6, uskutočnilo  po dvoch rokoch Valné zhromaždenie Slovenskej humanitnej rady 

(VZ SHR), na ktorom sa zúčastnilo spolu 61  ľudí. Jeho prvoradou úlohou bolo zhodnotiť 

uplynulé 4-ročné volebné obdobie a zvoliť nové orgány na ďalšie funkčné obdobie.  Verejným 

hlasovaním  (zdvihnutím ruky so zeleným hlasovacím  lístkom)  48 zástupcov - riadnych 

členov  SHR zvolilo  najprv 9-členné Predsedníctvo SHR,  na čele ktorého potvrdili  vo funkcii 

prezidenta Ing. Ivana Sýkoru a vo funkcii viceprezidenta MUDr. Jaroslava Hinšta, CSc. , 

člena vedeckej rady Fakulty špecializovaných zdravotníckych štúdií Slovenskej zdravotníckej 

univerzity v Bratislave.

Ďalej sa uskutočnili  aj voľby  päťčlennej Revíznej  komisie SHR, na čelo ktorej bol zvolený 

Ing. František Vojtech a  Grantovej komisie SHR, ktorej predsedom sa stal PhDr. Štefan Matula.

Ako uviedla členka Revíznej komisie SHR, PhDr. Anna Eliášová, VZ SHR  o.i. schválilo 

Správu Predsedníctva  o činnosti  SHR  od posledného Valného zhromaždenia SHR, ktoré sa 

konalo v roku 2006. Zo Správy prednesenej prezidentom SHR, I. Sýkorom,  krátko vyberáme: 

„Dnes má Slovenská humanitná rada 176 členských organizácií. Od posledného Valného 

zhromaždenia  SHR pribudlo 6 členov a  členstvo bolo zrušené tiež 6 členom. Prijatí za členov SHR 

boli nasledujúce občianske združenia: Provital, Margarétka, Gejzír, Kynologické združenie 

Ekojuventa, Združenie na pomoc mentálne postihnutým Dúha a Zväz sluchovo postihnutých. 

Slovenská humanitná rada je v 19. roku svojej existencie a stále,  za ťažkých podmienok, sa snaží 

vytvárať podmienky pre svoju existenciu, ale aj  existenciu svojich členov. Snahy o ovplyvňovanie 

legislatívy SHR vždy považovala za jednu zo svojich najdôležitejších úloh -  vytváranie priaznivého 

prostredia v  prospech zdravotne postihnutých a sociálne odkázaných ľudí, podmienok pre prácu 

dobrovoľníkov a ich organizácií. Možnosti financovania ich aktivít  sú  však čoraz zložitejšie...“. 

Prezident SHR je zároveň podpredsedom Rady vlády pre problematiku občanov so 

zdravotným postihnutím, ale táto rada sa za ostatné dva roky zišla iba raz. Jej najbližšie zasadnutie 

bolo  určené na 24. júna tohto roku. Na programe jeho rokovania  je Návrh zákona o sociálnych 

službách a Návrh zákona o podpore sociálneho začlenenia fyzickej osoby s ťažkým 

zdravotným postihnutím do spoločnosti. Všetci členovia SHR môžu   svoje konkrétne 

pripomienky  k uvedeným návrhom zaslať na e-adresu SHR: shr@changenet.sk alebo faxom: na 

číslo: 02/50 20 05 22, ako ich upozornil aj prezident SHR. 

mailto:shr@changenet.sk


Ako ďalej uviedol : „SHR spolupracuje s viacerými organizáciami. Napríklad, aj s 

Národnou radou občanov so zdravotným postihnutím. Táto spolupráca pokračovala predovšetkým v 

oblasti udržateľnosti organizácií  a v prospech ľudí so zdravotným postihnutím. „V roku 2007 sme 

Radu podporili aj finančne, konštatujem však, že naše snaženie neprinieslo želané a očakávané 

výsledky. Rovnako pokračujeme v spolupráci aj s ďalšímí organizáciami  a rôznymi formami sa 

snažíme podporovať ich snahy“. 

Ivan Sýkora v Správe Predsedníctva SHR tiež uviedol: „Zapájame sa aj do diskusie o 

ďalšom rozvoji mimovládnych organizácií na Slovensku. Záleží nám na tom, aby bola vytvorená 

taká legislatíva, ktorá by podporovala nezávislý a dlhodobý rozvoj neziskových organizácií, ktorý 

by umožňoval napĺňať ich verejnoprospešné ciele“.

Mnohí občania SR sa na Slovenskú humanitnú radu obracajú s prosbou o radu alebo pomoc. 

Čo sa týka rád a sú to najmä odpovede na otázky o aplikovaní Zákona o sociálnej pomoci. SHR 

poskytuje  kontakty na príslušnú členskú organizáciu SHR, v ktorej by sa ten-ktorý zdravotne 

postihnutý občan mohol zapojiť do spoločenského života a našiel tam pre seba odbornú radu  či aj 

pomoc. Pri mnohých problémoch vyžadujúcich si rady na „slovovzatého“ odborníka je nad sily 

SHR urobiť viac, než odporúčať občanovi inštitúciu, na ktorú sa môže obrátiť so svojimi 

špecifickými otázkami. O materiálnu a finančnú pomoc sa v SHR zaujímajú ako právnické, tak aj 

fyzické osoby. Od posledného Valného zhromaždenia v roku 2006, ale aj v roku 2007,  SHR získala 

a rozdelila finančné prostriedky na 31 projektov.  Prostriedky pochádzali od firiem Procter & 

Gamble a Zentiva, za čo im SHR vyslovuje úprimnú vďaku v mene všetkých obdarovaných. Títo 

darcovia zverili  SHR do správy svoje finančné prostriedky za podmienok, že grantové kolá budú 

otvorené aj pre nečlenov SHR a fyzické osoby a že bude  akceptovať ich návrhy, ak neodporujú 

vypísanému cieľu a grantovým pravidlám Slovenskej  humanitnej rady. Aj v tomto roku pokračuje 

SHR v týchto aktivitách z prostriedkov Zentivy a firmy Procter & Gamble, potvrdil prezident SHR 

na Valnom zhromaždení. 

Ďalšiu službu, ktorú organizuje SHR v spolupráci a za podpory  Ministerstva práce, 

sociálnych vecí a rodiny SR, je distribúcia rehabilitačných a kompenzačných pomôcok z darov 

pochádzajúcich zo Švédska. Ide najmä o invalidné vozíky, chodítka, barle, mobilné WC, madlá, 

dekubitné matrace, niekdy aj špeciálne polohovacie postele pre ležiacich pacientov. Každý rok 

prídu zo Švédska na Slovensko tri kamióny s týmito pomôckami pre zdravotne postihnutých. 

Náklady financuje Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR.

SHR úspešne prevádzkuje aj informačný systém pre zdravotne postihnutých – REHIS 

Slovensko. „Na realizáciu tohto projektu bolo vynaložených veľa úsilia.  Sme radi, že sme schopní 

ho naďalej udržať za podpory Ústredia práce, sociálnych vecí a rodiny. Dúfame, že získame toľko 

finančných prostriedkov, aby sme tento systém mohli ďalej aktualizovať a dopĺňať“, povedal I. 



Sýkora. 

Na sobotňajšie Valné zhromaždenie SHR prišli aj  zástupcovia pridružených   členov SHR, 

ktorí mali poradný hlas.  Medzi hosťami bol aj Róbert Brestenský, čestný člen SHR, ktorý prispel 

zaujímavým príspevkom do diskusie.  Prínosom  Valného zhromaždenia SHR však boli aj  diskusné 

príspevky zástupcov členských organizácií SHR, napríklad,  Moniky Vrábľovej zastupujúcej 

Slovenský zväz telesne postihnutých.  

V priebehu Valného zhromaždenia SHR sa pre prítomných uskutočnila aj prezentácia 

aktuálneho a mimoriadne významného projektu Zodpovedne.sk, v podaní predsedu Občianskeho 

združenia e-Slovensko, Miroslava Drobného. Projekt sa uskutočňuje pod jeho vedením v spolupráci 

s Ministerstvom vnútra SR,  organizáciou UNICEF na Slovensku, konkrétne Linkou detskej istoty, 

ako aj Slovenskou televíziou  a  zameriava sa  najmä na deti a mládež, presnejšie na prevenciu 

kriminality šíriacej sa cez internet.  Ide v ňom o ochranu mladých ľudí pred diskrimináciou, 

násilím, šikanovaním, ako aj drogovou závislosťou. O tomto projekte sa možno viac dozvedieť na 

www.pomoc.sk, na bezplatnom telefóne 0800 500 500 alebo prostredníctvom e-mailu na 

adrese: potrebujem@pomoc.sk. Tejto téme sa budeme bližšie venovať aj na stránkach časopisu 

SHR, Humanita.  

       Pripravila: Margita Škrabálková, 

SHR
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